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EMPRESA E.S.E HOSPITAL NAZARETH CONTRATO 1059948 VIGENCIA 2025/01/01 Al 2025/12/31

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo

Asesoría en sistema de gestión en seguridad y 

salud en el trabajo SG SST: Decreto 768 de 

2022

3 Enero N/A N/A Quinchia Colmena Seguros- SST

Sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo

Asesoría en sistema de gestión en seguridad y 

salud en el trabajo SG SST: Decreto 1072 de 

2015

3 Agosto N/A N/A Quinchia Colmena Seguros- SST

Sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo

Asesoría en sistema de gestión en seguridad y 

salud en el trabajo SG SST: Resolución 0312 de 

Estandares Minimos Autoevaluación y plan de 

mejora

3 Junio -Noviembre N/A N/A Quinchia Colmena Seguros- SST

Sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo

Asesoría en sistema de gestión en seguridad y 

salud en el trabajo SG SST: Presentación 

informe de gestión.

3 Noviembre N/A N/A Quinchia Colmena Seguros- SST

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Brigada de emergencia
Capacitación Integral a la Brigada de 

Preparación y Respuesta a Emergencias
4

Marzo - Junio - 

Septiembre - 

Noviembre

8,00 HORAS Quinchia
Colmena Seguros- 

Brigada de Emergencia
Javier

Brigada de emergencia Acompañamiento al Simulacro con informe 4 Junio 4,00 HORAS Quinchia
Colmena Seguros- 

Brigada de Emergencia
Javier

Brigada de emergencia Asesoría en paln de emergencias 4 Marzo 4,00 HORAS Quinchia
Colmena Seguros- 

Brigada de Emergencia
Javier

Línea Prevención y Gestión del ATEL

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control del riesgo vial Asesoría en Plan estratégico de seguridad vial 10
Marzo - Abril - 

Mayo
6,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros- SST Con Henry Robayo

Control del riesgo vial Capacitación en seguridad vial 10 Mayo - Octubre 4,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros- SST Con Henry Robayo

Seguridad vial

Formación

Acompañamiento Legal y de Gestión

SGSST-ILO

Diagnóstico

Emergencias

Modelo Integral de Gestión en Emergencias

Formación
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Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control riesgo psicosocial
Taller en equidad de genero y prevención de la 

discriminación, el acoso laboral y acoso sexual
10 Marzo 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Control riesgo psicosocial
Taller en servicio al cliente y humanización del 

servicio
10 Abril 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Control riesgo psicosocial
Taller en inteligencia emocional y manejo del 

estrés
10 Junio 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Control riesgo psicosocial
Taller en relacionales interpersonales y trabajo 

en equipo
10 Agosto 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Control riesgo psicosocial
Taller en fortalecimiento del clima laboral y 

estilos de liderazgo
10 Octubre 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Control riesgo psicosocial
Taller en resolución de conflictos y 

adaptabilidad laboral
10 Noviembre 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST SALUDYCA

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control riesgo biológico
Revisión de personal expuesto - Vacunación y 

titulación
10 Febrero N/A N/A Quinchia Colmena Seguros - SST Ver listado ya revisado

Control riesgo biológico

Taller de Bioseguridad: Uso adecuado de EPP y 

lavado de manos y manejo de residuos, manejo 

del accidente de trabajo

10 Febrero 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control riesgo biomecánico
Capacitación en higiene postural y manejo de 

cargas 
10 Junio 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST Recorrido por los servicios

Control riesgo biomecánico Capacitación en pausas activas lúdicas 10 Mayo 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST Recorrido por los servicios - Saludyca

Control riesgo biomecánico Asesoría en el SVE Riesgo osteomuscular 10 Marzo - Junio 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST

Control riesgo biomecánico Acompañamiento en semana de la salud 10 Noviembre 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST Personaje lúdico

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control riesgo psicosocial
Capacitación y asesoría al Comité de 

Convivencia
10 Abril  - Julio 4,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST

Asesoría Técnica al Comité de Convivencia: Definir tema con 

Alejandro Sanchez.

Convivencia para la prevención del acoso laboral 

Prevención y Gestión del ATEL

Prevención y Gestión del ATEL

Formación

Prevención y Gestión del ATEL

Sistema Vigilancia Epidemiológica Riesgo Biológico

Factores de riesgos psicosocial

Diagnóstico y Formación

Sistema Vigilancia Epidemiológica Desorden Musculoesqueletico

Formación

Prevención y Gestión del ATEL

Estandarización, Diagnostico y Formación
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Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control riesgo radiaciones 

ionizantes
Dosimetría Personal 10 Trimestral 1,00 Dosímetro Quinchia Colmena Seguros - SST

Control riesgo Radiaciones 

ionizantes
Capacitación en Radioprotección 10 Marzo 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST Incluir (Tema: 1,2,3 de anexo 5 - Res. 482) SIEVERT

Control riesgo Radiaciones 

ionizantes
Capacitación en Radioprotección 10 Mayo 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST Incluir (Tema: 4, 5, 6  de anexo 5 - Res. 482) SIEVERT

Control riesgo Radiaciones 

ionizantes
Capacitación en Radioprotección 10 Julio 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros - SST

Incluir  (Tema: 7, 8, 9, 10 ,11 de anexo 5 - Res. 482)

 SIEVERT

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Control y seguimiento Elaboración del Plan de Acción Conjunta (PAC) 3 29/01/2025 29/01/2025 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros- SST

Control y seguimiento Mesa Laboral 3
A solicitud de la 

empresa
N/A N/A Pereira Colmena Seguros- SST

Control y seguimiento
Seguimiento y Cumplimiento del Plan de Acción 

Conjunta (PAC)
3 Junio 2,00 HORAS Quinchia Colmena Seguros- SST

REUNION CON AREA SST, SEGUIMIENTO AL PAC Y 

SOLICITUDES NUEVAS 

Herramientas tecnológicas
Asesoría y capacitación en el manejo del 

Campus Asociado Colmena
3 Continuo N/A N/A Quinchia Colmena Seguros- SST La empresa define si lo va a usar.

Línea

Programa

Componente

PROYECTO ACTIVIDAD ACORDADA TP
FECHA 

PROGRAMADA

FECHA 

EJECUTADA
CANTIDAD UNIDAD CIUDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES

Gestión del Conocimiento Invitación al Congreso de SST 1 Por definir Pereira Colmena Seguros- SST
Previa Inscripción por la Pagina WEB - 

www.colmenaseguros.com - Gestión del conocimiento

Gestión del Conocimiento
Programa de capacitación continuada FORMAR 

Colmena Seguros
1

Febrero a 

Diciembre
N/A N/A Pereira Colmena Seguros- SST

Previa Inscripción por la Pagina WEB - 

www.colmenaseguros.com - Gestión del conocimiento

Gestión del Conocimiento
Programa de capacitación continuada Colmena 

Formación Virtual
1

Enero a 

Diciembre
N/A N/A Virtual Colmena Seguros- SST

Previa Inscripción por la Pagina WEB - 

www.colmenaseguros.com - Gestión del conocimiento

Gestión del Conocimiento

Programa de capacitación continuada convenio 

con la Universidad Politécnica de Cataluña – 

España (UPC)

1
Enero a 

Diciembre
N/A N/A Virtual Colmena Seguros- SST

Previa Inscripción por la Pagina WEB - 

www.colmenaseguros.com - Gestión del conocimiento

Gestión del Conocimiento Encuentro experiencial de brigadas 4 Por definir Pereira Colmena Seguros - SST
Previa Inscripción por la Pagina WEB - 

www.colmenaseguros.com - Gestión del conocimiento

Modelo Gire

Formación

Por definir

MARTHA ISABEL RESTREPO ZAPATA

Directora Integral de Servicios 

Representante por la empresa

Coord. SST

Representante por Colmena Seguros

IGNACIO ALEJANDRO SANCHEZ ROJAS

Por Definir

Modelo Gire

Higiene Industrial

Modelo Gire

Estandarización

Modelo Gire

Prevención y Gestión del ATEL

Diagnostico
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